
32. Herbstlauf TuS Ofen
Ergebnisliste 5 km Volkslauf

Platz M/W Name, Vormame JG Verein Klasse KP Zeit
1     1 Monien, Gabriel 03 DSC Oldenburg MH 1 15:49
2     2 Prell, Christian 04 DSC Oldenburg MJ 1 16:09
3     3 de Vries, Jan 02 DSC Oldenburg MH 2 16:17
4     4 Schwengels, Lucas 96 SSV Gristede MH 3 16:41
5     5 Majewski, Michael 93 BV Garrel M30 1 16:42
6     6 Johanning, Daniel 84 BV Garrel M35 1 16:42
7     7 Rosenau, Erik 01 1. TCO  Die Bären MH 4 17:20
8     8 Khalaf Khuadaida, Khalid 03 DSC Oldenburg MH 5 17:43
9     9 Kohls, Ian 06 TSV Neuenwalde MJ 2 17:48

10     1 Prins, Jule 89 MagniMorlaGroup W30 1 17:50
11    10 Prins, Marc 73 MagniMorlaGroup M50 1 17:50
12    11 Cordes, Carsten 89 TuS Eversten M30 2 17:55
13    12 Feth, Jan 76 1. TCO Die Bären Oldenbu M45 1 17:59
14    13 Dessi, Sascha 73 LG Göttingen M50 2 18:13
15    14 Hornbostel, Jost 04 DSC Oldenburg MJ 3 18:22
16    15 Prunk, Luca 07 1. TC Oldenburg Die Bäre MJ 4 18:26
17     2 Smit, Lea 05 DSC Oldenburg WJ 1 18:31
18     3 Detmers, Eva-Sophie 08 1. TCO Die Bären Oldenbu WJU16 1 18:41
19    16 König, Phil 07 BV Garrel MJ 5 18:42
20    17 Friedrich, Daniel 08 SV Nordenham MJU16 1 18:44
21    18 Heruth, Bastian 90 M30 3 19:12
22    19 Hans, Jan-Hendrik 87 SV Großefehn M35 2 19:13
23     4 Schoon, Fenna 10 SV Großefehn WKJ14 1 19:13
24    20 Schwengels, Stefan 69 TuS Westerloy M50 3 19:18
25    21 Raskopp, Tim 96 1. TC Oldenburg - Die Bä MH 6 19:23
26    22 Buchbach, Vincent 09 SF Hatten Sandkrug MJU16 2 19:28
27     5 Günthner, Antje 75 LSF Oldenburg W45 1 19:39
28    23 Wild, Robert 08 FCO MJU16 3 19:40
29     6 Pluger, Talea 10 Fortuna 70 Wirdum WKJ14 2 20:10
30    24 Rannenberg, Jascha 08 FCO MJU16 4 20:18
31    25 Köpp, Luke 10 JSG Wechloy MKJ14 1 20:20
32    26 Lange, Christoph 85 Bundeswehr M35 3 20:20
33    27 Friedrich, Carsten 68 SV Nordenham M55 1 20:21
34    28 Tsakonas, Nelio 10 1. TCO die Bären MKJ14 2 20:22
35     7 Rosenboom, Luzie 99 BV Garrel WH 1 20:29
36     8 Werner, Elisa 04 BV Garrel WJ 2 20:29
37    29 Wessels, Jano 06 TUS Ofen MJ 6 20:36
38     9 Mohrmann, Pia 94 1. TCO Die Bären WH 2 20:41
39    30 Piepers, Michel 95 MH 7 20:45
40    31 Sinning, Christoph 69 Team Laufrausch Oldenburg M50 4 21:02
41    32 Groß, Markus 84 SSV Gristede M35 4 21:03
42    10 Winterholler, Finja 85 ESV Eintracht Hameln W35 1 21:09
43    33 Pfaff, Fabian 08 FCO MJU16 5 21:13
44    34 Wreesmann, Matthias 96 MH 8 21:23
45    35 Hemken, Jonas 05 BV Garrel MJ 7 21:32
46    36 Neugebauer, Manfred 66 TSG Hatten-Sandkrug M55 2 21:35
47    37 Bellmann, Peer 07 TuS Ofen MJ 8 21:39
48    38 Kreuzer, Dieter 63 LG Bremen-Nord M60 1 21:40
49    39 Jahnke, Olaf 88 M35 5 21:48
50    40 von Reeken, Fynn 97 MH 9 21:51
51    11 Klostermann, Waltraud 60 TV Norden W60 1 21:52
52    41 de Vries, Eike 10 SV Eintracht Widenloh MKJ14 3 21:53
53    42 Eichholz, Dirk 66 1.TCO Die Bären M55 3 21:54
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54    43 Noack, Stefan 82 TuS Ofen M40 1 21:58
55    44 Finnmann, Gabriel 09 VfL Oldenburg MJU16 6 22:00
56    45 Stenull, Darren 09 Läuft für den Weltfried MJU16 7 22:05
57    46 Urban, Karsten 69 LG Fliegerhorst Upjever M50 5 22:22
58    47 Wiebeziek, Max 12 TuS Ofen MKU12 1 22:28
59    48 Reimers, Paul 12 TuS Ofen MKU12 2 22:29
60    49 Hildebrand, Janne 08 FCO MJU16 8 22:33
61    50 Petrauschke, Jonathan 14 MKU10 1 22:38
62    12 Meiners, Jule 04 DSC Oldenburg WJ 3 22:41
63    51 Bury, Jakob 07 SV Ofenerdiek MJ 9 22:43
64    52 Langwost, Daniel 05 MJ 10 23:00
65    53 Bövers, Arjen 14 TUS OFEN MKU10 2 23:08
66    54 Koch, Oliver 81 M40 2 23:08
67    13 Plate, Vera 71 Braunschweiger Laufclub W50 1 23:14
68    55 Bury, Marc 77 LSF Oldenburg M45 2 23:18
69    56 Hatzler, Peter 69 LzO M50 6 23:20
70    57 Neumann, Sebastian 79 Oldenburg City Runners M40 3 23:22
71    58 Meinecke, Stephan 83 TuS Ofen M40 4 23:25
72    59 Hampe, Robert 77 TuS Ofen M45 3 23:26
73    60 Heck, Christian 89 M30 4 23:31
74    61 von Steuber, Hans Christi 62 Team Laufrausch M60 2 23:34
75    62 Krause, Fiete 11 1 TCO Die Bären MKJ14 4 23:38
76    63 Kruse, Moritz 79 Tus Ofen M40 5 23:38
77    64 Lüneberg, Patrik 87 M35 6 23:41
78    65 Wahner, Alexander 73 SV Brake Lauffeuer M50 7 23:42
79    66 Kuhle, Jens 77 VfL Rastede M45 4 23:42
80    67 Claaßen, Jonas 12 TuS Ofen D-Jugend MKU12 3 23:43
81    68 Petrauschke, Adrian 78 M45 5 23:43
82    14 Wohlers, Lara 05 1 TCO Die Bären WJ 4 23:44
83    15 Blumberg, Laura 92 W30 2 23:45
84    69 Steenken, Udo 61 M60 3 23:45
85    70 Jeske, Jürgen 60 VfL Oldenburg M60 4 23:48
86    71 Weiß, Bastian 00 MH 10 23:55
87    72 Peters, Jens 75 AT Rodenkirchen M45 6 23:59
88    73 Reisinger, Peter 64 Lebenshilfe - Wir bewegen M55 4 23:59
89    74 Richters, Mats 08 FCO MJU16 9 24:01
90    16 Hanke, Meret 08 1. TCO Die Bären WJU16 2 24:02
91    17 Runde, Friederike 08 1 TCO die Bären Oldenbur WJU16 3 24:03
92    75 Norrenbrock, Ludger 65 Lebenshilfe - Wir bewegen M55 5 24:03
93    76 Büter, Markus 83 BZN BAUSTOFF ZENTRALE NORM40 6 24:04
94    18 Buß, Wiebke 95 WH 3 24:06
95    77 Brachthäuser, Joachim 73 TuS Zetel M50 8 24:14
96    19 Brand, Alexandra 80 BV Garrel W40 1 24:15
97    78 Meesen, Max 81 Union Oldenburg M40 7 24:17
98    79 Pokern, Levi 02 SV Brake MH 11 24:17
99    80 Möller, Matthias 86 Gem.Werkstätten M35 7 24:17

100    20 Pokern, Sandra 76 SV Brake W45 2 24:19
101    81 Grasse, Holger 65 TuS Zetel M55 6 24:20
102    82 Finnmann, Ingo 71 VfL Oldenburg M50 9 24:20
103    83 Walters, Martin 80 M40 8 24:20
104    84 Dietz, Ralf 52 Emder LG M70 1 24:23
105    85 Husmann, Jens 73 Rastede M50 10 24:31
106    86 van Schwartzenberg, Gerri 95 Alterric MH 12 24:35
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107    21 Bruse, Lea 92 W30 3 24:44
108    87 Schneider, Mirko 89 1. TCO   Die Bären M30 5 24:48
109    88 Schwichtenberg, Mathias 73 LT Mehrenkamp M50 11 24:51
110    89 Fritsch, Lars 72 IKEA Osnabrück M50 12 24:59
111    90 Pieper, Steffen 89 OPEN KNOWLEDGE GmbH M30 6 25:00
112    91 Haddenja, David 69 M50 13 25:07
113    22 Andres, Leslie 02 WH 4 25:09
114    92 Murdfield, Christian 73 M50 14 25:11
115    23 Ahlrichs, Charleen 90 1. TCO âDie Brenâ W30 4 25:12
116    93 Middendorf, Glenn 91 M30 7 25:13
117    24 Zimmermann-Becker, Jennif88 Bekkx Runner W35 2 25:17
118    94 Külpmann, Patrik 87 M35 8 25:17
119    95 Lübben, Jonas 84 M35 9 25:21
120    96 Schwarze, Maxi 88 M35 10 25:22
121    97 Bellmann, Michael 72 TuS Ofen M50 15 25:22
122    98 Hohmann, Lucas 92 M30 8 25:23
123    99 Kankel, Jens 66 1. TCO   Die Bären    Ol M55 7 25:26
124   100 Schnötke, Markus 78 LFS Oldenburg M45 7 25:28
125   101 Bakenhus, Dirk 79 Oldenburg M40 9 25:32
126    25 Petrauschke, Maren 80 W40 2 25:35
127   102 Schumann, Peter 59 TuS Zetel M60 5 25:36
128   103 Gruhne, Volker 69 Alles für die Kids M50 16 25:39
129    26 Arping, Maila Sophie 11 SV Brake -Leichtathletik- WKJ14 3 25:41
130    27 Bohlmann, Sontje 11 SV Brake Leichtathletik WKJ14 4 25:44
131    28 Stenull, Djenna 14 Läuft für den Weltfried WKU10 1 25:44
132   104 Schwalm, Torsten 70 BV Garrel M50 17 25:44
133   105 Strube, Jonte 14 TuS Ofen MKU10 3 25:46
134    29 Brake, Josie 79 W40 3 25:46
135    30 Strube, Antonia 74 W45 3 25:46
136    31 Thölken, Sophie 94 WH 5 25:49
137   106 Wessels, Matti 09 FC Ohmstede MJU16 10 25:50
138   107 Bischof, Frank 71 verständlichfairsteuern M50 18 25:51
139   108 Lockowandt, Heiko 66 TSR Olympia Wilhelmshaven M55 8 25:53
140   109 Oltmanns, Julius 98 MH 13 25:58
141    32 Raake, Michaela 71 LT Oldenburg Süd W50 2 25:59
142    33 Miener, Julia 83 LG Fliegerhorst Upjever W40 4 26:02
143    34 Gollos, Sophia 00 WH 6 26:04
144   110 Gerdes, Torsten 81 TuS Zetel M40 10 26:05
145   111 Bleiker, Detlef 53 LC 93 Delmenhorst M70 2 26:10
146   112 Fil, Yehor 14 Brake MKU10 4 26:11
147    35 Dessi, Andrea 76 W45 4 26:15
148    36 Gerdes, Regina 90 TuS Zetel W30 5 26:20
149   113 Minits, Sven 69 Lauftreff Wilhelmshaven R M50 19 26:28
150   114 Seyen, Gerd 71 LSF Oldenburg M50 20 26:33
151   115 Hormann, Tobias 85 TUS Ofen M35 11 26:33
152    37 König, Connie 60 Lebenshilfe - Wir bewegen W60 2 26:36
153   116 Küpker, Niels 75 Nord  LB M45 8 26:37
154   117 Wilkes, Mike 88 OPEN KNOWLEDGE GmbH M35 12 26:39
155    38 Tiemann, Michaela 02 VFL Stade WH 7 26:42
156    39 Sanders, Gaby 82 W40 5 26:44
157   118 Kruse, Jonas 10 Tus Ofen MKJ14 5 26:55
158   119 Grube, Arne 79 TuS Ofen M40 11 26:55
159    40 Bischoff, Ute 68 Lebenshilfe - Wir bewegen W55 1 27:05
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160   120 Scherer, Henrik 13 TuS Ofen MKU12 4 27:10
161   121 Busse, Erik 12 TvdH MKU12 5 27:10
162    41 Winter, Chiara 98 WH 8 27:13
163    42 Jurack, Anne 93 VfL Oldenburg W30 6 27:13
164   122 Kluge, Fiete 12 TuS Ofen MKU12 6 27:15
165   123 Röller, Lars 12 TUS Ofen MKU12 7 27:16
166   124 Dralle, Bela 93 Tus Ofen M30 9 27:16
167   125 Groth, Björn 76 M45 9 27:22
168   126 Schön, Mark 73 Wüsting M50 21 27:22
169    43 Klingebiel, Swaantje 05 WJ 5 27:23
170   127 Kerkhoff, Helmund 48 Emder LG M75 1 27:30
171    44 Bartels, Emma 04 SV Nordenham WJ 6 27:31
172   128 Borgmann, Sven 80 M40 12 27:32
173   129 Wohlers, Frank 69 1 TCO Die Bären M50 22 27:37
174   130 Böttcher, Thorsten 72 AppiAlarm M50 23 27:42
175   131 Felsmann, Bastian 82 M40 13 27:43
176    45 Schaefer, Christiane 60 LSF Oldenburg W60 3 27:43
177    46 Ravekes, Regina 87 TuS Ofen W35 3 27:47
178   132 Engberts, Kai 91 Gemeinnützige Werkstätt M30 10 27:53
179   133 Jenet, Michael 71 Dabei sein ist alles M50 24 27:56
180    47 Külpmann, Larissa 93 W30 7 28:00
181    48 Heptner, Lena 83 W40 6 28:03
182    49 Antoni, Lotta 11 WKJ14 5 28:03
183   134 Antoni, Emil 14 MKU10 5 28:05
184    50 Voigt, Saskia 90 W30 8 28:07
185   135 Wasserthal, Heiko 54 M65 1 28:09
186    51 Gronde, Julius 06 Tus Ofen WJ 7 28:13
187   136 Boles, Janik 06 TuS Ofen MJ 11 28:14
188    52 Groschwitz, Daniela 80 Gorch-Fock-Lauf e.V. W40 7 28:15
189   137 Stanke, Detlef 54 M65 2 28:24
190   138 Niestrat, Lukas 96 MH 14 28:26
191    53 Döbler, Nele 13 SSV Gristede WKU12 1 28:27
192    54 Jonasson, Lisa 93 W30 9 28:27
193   139 Bollenhagen, Thomas 60 Rastede Budo Dojo M60 6 28:30
194    55 Humburg, Sarah 05 WJ 8 28:35
195    56 Ris, Anouk 14 WKU10 2 28:36
196   140 Bohlmann, Eike 72 SV Brake Leichtathletik M50 25 28:40
197   141 Antoni, Ulf 67 M55 9 28:43
198   142 Ris, Marcel 82 M40 14 28:43
199   143 Seifert, Wolf Christoph 83 M40 15 28:49
200   144 Ruiter, Jan 53 SSV Gristede M70 3 28:50
201    57 Osso, Lena 89 Oldenburg W30 10 28:51
202   145 Petrauschke, Christopher 13 MKU12 8 28:59
203    58 Boy, Magdalena 74 W45 5 29:01
204    59 Blank, Nina 86 AppiAlarm W35 4 29:05
205   146 Nikolai, Christian 91 Wardenburg M30 11 29:11
206   147 Wuttke, Janosch 12 Hundsmuehler Turnverein MKU12 9 29:11
207    60 Stührmann, Marion 79 W40 8 29:17
208    61 Toelstede, Merle 00 WH 9 29:42
209   148 Heinrich, John-Rouven 07 Sportfreunde Hatten-Sandk MJ 12 29:42
210    62 Pölling-Vocke, Imke 78 W45 6 29:46
211    63 Schmidt, Emilia 13 WKU12 2 29:50
212   149 Timter, Milan 14 TuS Ofen MKU10 6 29:54
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213    64 Rapin, Andrea 77 W45 7 29:59
214    65 Spernat, Jeanette 82 Augenärzte am Meer W40 9 29:59
215    66 Spaar-Meihen, Jutta 65 W55 2 30:08
216    67 Wessels, Kirsten 70 TuS Ofen W50 3 30:17
217   150 Timter, Michael 82 M40 16 30:20
218   151 Tscherney, Bernd-Ulrich 48 MTV Hooksiel M75 2 30:22
219    68 Tönjes, Ella 11 FFC Oldenburg WKJ14 6 30:31
220   152 Micka, Jaroslaw 65 Werlte M55 10 30:31
221    69 Tönjes, Carolin 84 FFC Oldenburg W35 5 30:34
222   153 Bohlen, Arne 71 M50 26 30:40
223   154 Peters, Kjell 13 AT Rodenkirchen MKU12 10 30:48
224    70 Brokmann-Nooren, Christia57 W65 1 30:54
225    71 Fortmann, Bianca 72 SSV Gristede W50 4 30:59
226    72 Rozijn, Isabel 95 WH 10 31:06
227   155 Hünecke, Claas 08 FCO MJU16 11 31:19
228   156 Scholz, Joachim 73 SSV Gristede M50 27 31:21
229    73 Klockgether, Heike 61 Hauptsache elegant W60 4 31:23
230   157 Möller, Heiner 69 Sportfreunde Hatten-Sandk M50 28 31:26
231   158 Cölsmann, Andreas 69 Vareler TB Triathlon M50 29 31:40
232    74 Grimm, Heike 60 Lebenshilfe - Wir bewegen W60 5 31:54
233    75 Hübner, Mareke 73 TuS Ofen W50 5 32:01
234    76 Hildebrand-Huff, Neele 77 TuS Ofen W45 8 32:06
235   159 Schmidt, Dominik 91 M30 12 32:13
236   160 Ahlemeyer, Claas-Hinnerk 77 Hauptsache elegant M45 10 32:15
237    77 Nawrath, Anna 85 W35 6 32:17
238    78 Oetje, Dorit 82 W40 10 32:25
239   161 Oetken, Johannes 50 TuS Zetel M70 4 32:41
240    79 Murdfield, Leia 03 1.TCO Die Bären WH 11 32:45
241    80 Janosch, Susanne 76 SV Brake Lauffeuer W45 9 32:47
242   162 Bohlen, Hans-Günther 48 LT Bad Zwischenahn M75 3 32:54
243    81 Niepel, Melanie 87 W35 7 33:01
244   163 Park, Harm 53 TuS Weene M70 5 33:01
245    82 Behrens, Sabine 66 TuS Ofen W55 3 33:14
246    83 Olbrich, Nina 82 TSR Olympia Wilhelmshaven W40 11 33:22
247   164 Duhm, Thomas 91 Gemeinnützige Werkstätt M30 13 33:37
248    84 Beilken, Anna Lena 89 W30 11 33:44
249    85 Voigt, Edith 62 Lebenshilfe - Wir bewegen W60 6 33:50
250    86 Potthoff, Susanne 74 W45 10 34:15
251    87 Cziommer, Sarah 87 Oldenburg W35 8 34:27
252    88 Arping, Vera 75 W45 11 35:03
253    89 Meyer, Britta 71 AppiAlarm W50 6 35:14
254    90 Netzker, Eske 08 SV Nordenham WJU16 4 35:14
255   165 Taetz, Reinhard 42 LT Oldenburg Süd M80 1 35:20
256   166 Frense, Horst 41 VfL Oldenburg M80 2 35:48
257    91 Kalandarova, Nataliia 79 W40 12 36:06
258    92 Küpker, Claudia 69 Tvd Haarentor W50 7 36:11
259    93 Olbrich, Malin 08 TSR Olympia Wilhelmshaven WJU16 5 36:13
260    94 Ahrens, Ann-Kathrin 98 WH 12 36:29
261    95 Seifert, Kim 82 W40 13 36:41
262   167 Hergenröther, Mirko 75 TSR Olympia Wilhelmshaven M45 11 36:55
263   168 Brünjes, Johannes 11 TuS Ofen MKJ14 6 37:18
264    96 Meyer, Mareike 88 Appi Alarm W35 9 37:31
265   169 Humburg, Marcus 66 M55 11 38:07
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266   170 Zitzer, Pascal 11 Tus Ofen MKJ14 7 40:40
267   171 Schütte, Jost 41 VfL Oldenburg M80 3 40:41
268   172 Kölge, Mervan 11 Tus Ofen MKJ14 8 40:50
269   173 Zitzer, Lennox 11 Tus Ofen MKJ14 9 40:52
270   174 Rehme, Jürgen 46 Bad Zwischenahn M75 4 42:12
271    97 de Boer, Michaela 72 W50 8 42:27
272   175 Wefelmeier, Pascal 87 M35 13 42:52
273   176 Hagedorn, Sascha 89 M30 14 43:07
274   177 Müller, Magnus 41 M80 4 44:35
275    98 Koppe, Rosemarie 41 Vareler TB W80 1 49:15
276    99 Tripp, Stefanie 88 AppiAlarm W35 10 53:52
277   100 Schimke, Merle-Marie 94 AppiAlarm WH 13 56:55
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